
Ausbildungskurs 
Für ehrenamtliche

Geistliche Leiter*innen
in den Kolpingsfamilien 

(NRW)
2026/2027 

Die Anmeldung zum Ausbildungskurs erfolgt über
den eigenen Diözesanverband. Die Kontaktdaten
finden Sie in der nachstehenden Liste. Die An-
sprechpersonen geben weitere Informationen zum
Kurs sowie zu den Aufgaben und Möglichkeiten der
Geistlichen Leiter*innen. Nach der Anmeldung er-
folgt ein Vorgespräch mit dem Präses bzw. der
Geistlichen Leitung des Diözesanverbandes. 

Anmeldeschluss: 15. Juli 2026 

Kolping Diözesanverband Aachen 
Michael Kock, Geistlicher Leiter 
T 02161 6983348 
michael.kock@kolping-ac.de 

Kolping Diözesanverband Köln 
Esther Dufner, Ref. für geistliche Leitung 
T 0221 7159 1026 
esther.dufner@kolping-koeln.de 

Kolping Diözesanverband Münster 
Alexandra Damhus, Geistliche Leiterin 
T 02541 803 467 
damhus@kolping-ms.de 
Anmeldung Sekretariat Anna Borgert 
T 02541 803 413, anna.borgert@kolping-ms.de 

Kolping Diözesanverband Paderborn 
Brigitte Viermann, Geistliche Leiterin 
T 0151 68187 960 
brigitte.viermann@kolping-paderborn.de
Anmeldung Sekretariat 
Silke Schäfers 
T 05251 28 88 525 
silke.schaefers@kolping-paderborn.de 

Kolping Diözesanverband Essen 
Dorothea Dautzenberg, Diözesangeschäftsführerin 
T 0201 50223-467 
d.dautzenberg@kolping-dv-essen.de 

Veranstalter und organisatorische Gesamtleitung: 
Kolping Diözesanverband Köln 
Esther Dufner (Kontakt s. links) 

Kurzbeschreibung
 
Als getaufte und gefirmte Christen übernehmen wir  
Verantwortung in der Kirche. Seit einigen Jahren gibt
es im Kolpingwerk in Ergänzung zum Amt des  Präses
ehrenamtliche Geistliche Leiter*innen. Zur Befähi-
gung für diesen Dienst bieten die Diözesanverbände
in NRW einen Ausbildungskurs für dieses Amt an. 

Dieser Kurs bietet die inhaltliche Voraussetzung zur 
Übernahme dieses Wahlamtes in den Kolpingsfami-
lien und Bezirksverbänden. 

Der Kurs besteht aus 

- 
- 

- 

4 Präsenz-Modulen 
2-4 Treffen in regionalen Untergruppen (nach 
Vereinbarung und ggf. digital) 
Individuelle Begleitung durch den Präses/die 
Geistliche Leitung des jeweiligen Diözesanver-
bandes. 

Im Verlauf des Kurses lernen die Teilnehmer*innen
durch Erfahrung und Reflexion die Haltung und
Rolle einer Geistlichen Leitung kennen. In den ein-
zelnen Modulen werden theologische Inhalte und
praktische Hilfen vermittelt. Diese werden in Unter-
gruppen und individueller Begleitung vertieft.
 
Alle Teilnehmer*innen erhalten nach jedem Modul
ein Zertifikat. Sollte ein Modul nicht besucht wer-
den können, besteht die Möglichkeit, dieses im
nächsten Ausbildungskurs nachzuholen. 
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In allen Modulen werden begleitend die Aspekte 
-
-
-
- 

Methodisches Arbeiten 
Rolle und Leitungsverantwortung
Gruppenpädagogisches Wissen
Geistliche Reflexion 

thematisiert. Dies geschieht im Sinne einer praxis-
nahen, persönlichen Erfahrung und Aneignung der
Inhalte. 

Wir gehen seinen Lebensweg nach und entdecken
aus welchen Wurzeln er heraus lebte. Seine Spiri-
tualität kann auch für unseren Glaubens- und
Lebensweg heute bedeutsam sein. Im Kolpingwerk
orientieren wir uns an seinem Vorbild und er-
schließen eigenen Ideen und Anregungen. 

11.-12. Juni 2027 
(Fr. 18.00 Uhr bis Sa. 17.00 Uhr) 

Kursleitung: 
Pfr. Sebastian Schulz, BP Deutschland 
Pfr. Peter Jansen, DP Köln 
P. Thaddäus Vos OSB, DP Münster 

Ort: Köln (Unterkunft und Details werden
später bekannt gegeben) 

Kostenbeitrag: 65,00 € 

Modul 4 
Adolph Kolping 
– Zeuge des Glaubens 

Wir lernen, die Bibel als Glaubensbuch zu lesen. Es
erschließen sich Wege, mit der Bibel umzugehen und
mit anderen gemeinsam das Buch der Bücher
kennenzulernen. Wir werden ein Gespür dafür be-
kommen, dass jeder einzelne Text Teil eines
größeren Zusammenhangs ist. Dazu kommen Hinter-
grundinformationen zur Bibel und ihren Büchern,
den verschiedenen Textgattungen, zur Übersetzung
und zur Entstehung. Verschiedene Methoden helfen,
einen Text zu erschließen und damit in Gruppen zu
arbeiten. 

Im ersten Modul lernen zunächst die Teil-
nehmer*innen einander kennen. Das Wochenende
dient dazu, den eigenen Glauben zu erinnern und
die Motivation zum Amt der Geistlichen Leitung zu  
klären. Wir setzen uns mit den Aussagen über Gott,
Jesus und den Heiligen Geist auseinander, beschäf-
tigen uns mit dem Glaubensbekenntnis, das un-
seren Glauben im Gebet zusammenfasst. 

9.-11. Oktober 2026 
(Fr. 18.00 Uhr bis So. 14.00 Uhr)  

Ort: Katholische Akademie Schwerte, 
Bergerhofweg 24, 58239 Schwerte 

Kostenbeitrag: 105,00 € 

Kursleitung: 
Pfr. Peter Jansen, DP Köln 
P. Thaddäus Vos OSB, DP Münster

Modul 1 
Theologische Grundlagen 
– Das Glaubensbekenntnis der Kirche 

Modul 2 
Die Bibel 
– Die Urkunde unseres Glaubens verstehen 

In diesem Modul stehen Gebet und Liturgie im
Vordergrund. Verschiedene Gebetsarten und Gottes-
dienstformen im Jahres- und Tagesverlauf werden
vorgestellt und zum Teil in Eigenarbeit vorbereitet.
Ziel des Seminars ist es, Gebet und Gottesdienst in
der eigenen Glaubensgeschichte zu verorten und
sowohl Basiswissen für Elemente von Gottes-
diensten und Gebeten zu vertiefen als auch prak-
tische Hilfen zu vermitteln, die in der Gestaltung von
Gebet und Gottesdienst weiterhelfen. Kleine prak-
tische Übungen machen Mut, das Erlernte vor Ort
anzuwenden. 

Kursleitung: 
Pfr. Peter Jansen, DP Köln 
P. Thaddäus Vos OSB, DP Münster 

Ort: Katholische Akademie Schwerte, 
Bergerhofweg 24, 58239 Schwerte 

Kostenbeitrag: 65,00 € 

Modul 3 
Den Glauben leben und feiern 

27.-28. November 2026 
(Fr. 18.00 Uhr bis Sa. 17.00 Uhr)  

Ort: Katholische Akademie Schwerte, 
Bergerhofweg 24, 58239 Schwerte 

Kostenbeitrag: 65,00 € 

Kursleitung: 
Alexandra Damhus, GL Münster 
Pfr. Peter Jansen, DP Köln 
P. Thaddäus Vos OSB, DP Münster

 26.-27. Februar 2027 
(Fr. 18.00 Uhr bis Sa. 17.00 Uhr) 


